
1 2003 ﾔﾏﾉｳﾁ ﾐﾅﾐ 山ノ内　みなみ 福島県 郡山萌世高  2:59:36
2 2094 ｵｵｲｼ ﾕﾐｺ 大石　由美子  3:12:04
3 2064 ｳｴﾐﾔ ｲﾂｺ 上宮　逸子 宮城県  3:15:30
4 2086 ｵｶﾞﾜ ﾋﾄﾐ 小川　比登美 神奈川県  3:18:36
5 2002 ﾘｱﾝ ﾛﾚﾝﾂ Leigh Ann Lawrentz 山梨県 ＴＥＡＭ　ＳＰＯＲＴＩＶＡ  3:19:05
6 2021 ﾋﾛｲｼ ｶｵﾘ 廣石　香里 神奈川県 帰楽院  3:28:40
7 2063 ｶｼﾏﾀﾞ ﾏﾘｺ 鹿島田　真理子 東京都 渋谷で走る会  3:36:02
8 2001 ｻｻｷ ﾄﾓｺ 佐々木　友子 静岡県 ＴＥＡＭ　ＳＰＯＲＴＩＶＡ  3:48:13
9 2074 ﾀﾆ ﾏｲｺ 谷　舞子 神奈川県  3:49:07
10 2011 ｵｵｻﾜ ﾁｽﾞｺ 大沢　知津子 神奈川県 つりとも  3:55:16
11 2058 ｻﾉ ﾏﾐｺ 佐野　真実子 東京都  3:59:40
12 2026 ｻｻｷ ﾕｳｺ 佐々木　優子 茨城県 加波一族  4:03:22
13 2078 ﾐﾁﾀﾞ ｱｷｺ 道田　明子 神奈川県 鏑木乙女塾  4:05:44
14 2077 ﾑﾗｲ ｱﾔｺ 村井　絢子 東京都  4:11:26
15 2054 ｺﾊﾞﾔｼ ｶｽﾞｺ 小林　和子 埼玉県  4:12:00
16 2032 ｾｷｸﾞﾁ ﾋﾛｺ 関口　裕子 山梨県  4:13:06
17 2085 ｺｳﾀﾞ ﾕﾘｺ 香田　由里子 東京都  4:15:28
18 2005 ｱﾗｷ ﾏｻｺ 荒木　雅子 東京都  4:15:32
19 2076 ｶﾒﾀﾞ ﾕｳｺ 亀田　裕子 神奈川県  4:16:03
20 2089 ｵｵﾋﾗ ﾕﾐｺ 大平　裕美子 東京都  4:17:38
21 2035 ｶﾐｼﾞｮｳ ｱｻｶ 上條　旦佳 山梨県 エリオニクス  4:24:15
22 2060 ｽｷﾞﾔﾏ ｱﾕﾐ 杉山　歩 埼玉県  4:24:26
23 2079 ｽｷﾞﾀ ﾕｲｺ 杉田　由衣子 神奈川県  4:26:40
24 2055 ﾖｼｶﾜ ｷﾖｺ 吉川　清子 神奈川県 ペンギン  4:29:46
25 2015 ﾐﾅﾐ ｶｴ 皆見　華枝 東京都  4:30:32
26 2083 ﾏﾂﾉ ﾄﾓｺ 松野　智子 千葉県 まっちゃんＦ  4:31:25
27 2070 ｱﾂﾞﾁ ｶﾅｺ 足土　嘉奈子 東京都 多摩美術大学  4:32:10
28 2007 ｸﾄﾞｳ ﾏﾘ 工藤　真理 宮城県  4:39:36
29 2033 ﾑﾗﾔﾏ ﾕﾐ 村山　有美 埼玉県 チームゆう  4:41:00
30 2022 ｷﾖｶﾜ ﾕﾘ 清川　裕理 神奈川県  4:44:36
31 2071 ﾑﾗｶﾐ ﾊﾙﾐ 村上　春泉 大阪府  4:46:37
32 2039 ｱｻｲ ﾏﾘｺ 浅井　麻利子 千葉県 なりた登山会  4:48:49
33 2010 ｷﾑﾗ ｱｷｺ 木村　亜希子 東京都  4:49:45
34 2073 ｲﾀﾊﾞｼ ﾐｷ 板橋　美紀 茨城県 石岡トレラン  4:51:12
35 2018 ｼﾊﾞﾀ ﾕｶﾘ 柴田　由加利 東京都  4:53:30
36 2049 ﾊﾆｭｳ ｻﾄﾐ 羽生　里美 東京都  4:55:41
37 2090 ｵﾀﾞ ﾕｳｺ 織田　裕子 埼玉県  5:02:37
38 2088 ｳｴﾀﾞ ｷﾖｳｺ 上田　恭子 神奈川県  5:04:49
39 2027 ｼﾐｽﾞ ﾖｳｺ 清水　庸子 東京都 丸の内朝大学  5:05:50
40 2050 ｷｸﾁ ﾄｼｺ 菊地　登志子 東京都  5:06:46
41 2042 ﾄﾞﾅ ｼﾞｭﾘｰ ドナ　ジュリー 東京都  5:12:23
42 2056 ｲﾁﾂﾞｶ ｱｲｺ 市塚　藍子 神奈川県  5:15:25
43 2048 ﾀｼﾛ ｷﾖﾐ 田代　潔美 神奈川県  5:17:17
44 2040 ﾁﾊﾞ ｸﾙﾐ 千葉　くるみ 神奈川県  5:21:20
45 2009 ｽｽﾞｷ ﾖｳｺ 鈴木　陽子 神奈川県  5:21:37
46 2046 ﾀｸﾞﾁ ﾅｵﾐ 田口　直美 埼玉県  5:21:53
47 2028 ｻｸﾏ ﾄﾓｺ 佐久間　智子 千葉県  5:24:10
48 2065 ﾜｶﾊﾞﾔｼ ｴﾘ 若林　絵里 神奈川県  5:24:33
49 2037 ﾑﾗﾀ ﾐﾎｺ 村田　美保子 埼玉県  5:25:07
50 2036 ﾏﾙｶﾜ ﾕｳｺ 丸川　優子 神奈川県  5:25:15
51 2059 ﾖｼﾊﾗ ﾕｳｶ 吉原　優花 埼玉県  5:25:16
52 2024 ｾｷﾓﾄ ﾋﾛﾐ 関本　弘美 神奈川県 湘南★遊会  5:25:47
53 2061 ﾀｹｼﾀ ｶﾝﾅ 竹下　環奈 静岡県 チーム空海  5:27:00
54 2047 ﾊｼﾓﾄ ﾐﾅﾐ 橋本　南 東京都 百花繚ＲＵＮ  5:28:25
55 2082 ｽﾜﾊﾞﾗ ｹｲｺ 諏訪原　恵子 東京都  5:28:33
56 2069 ｸﾜﾊﾞﾗ ﾘｻ 桑原　理砂 東京都  5:32:17
57 2029 ﾓﾘ ｹｲ 森　恵 東京都  5:33:35
58 2041 ｳｴﾉ ﾖｳｺ 上野　洋子 神奈川県 ｈｔｒ３８６  5:34:01

第4回東丹沢・宮ヶ瀬トレイルレース　大会結果　（2012年4月22日（日））
全体出走：908名　全体完走：894名　全体完走率：98％

女子44歳以下大会結果
出走：72名　完走：71名　完走率：99％



59 2051 ﾐﾔﾅ ｱｷｺ 宮奈　暁子 東京都  5:38:26
60 2091 ﾓﾘﾓﾄ ﾐﾁｺ 森元　美智子 東京都  5:39:30
61 2044 ｵｵｸﾎﾞ ｼﾞｭﾝｺ 大久保　純子 東京都 智隊  5:40:55
62 2072 ｽﾐﾀ ﾏﾘｺ 角田　麻里子 神奈川県  5:45:47
63 2075 ｵｶﾞﾜ ﾅｵｺ 小川　直子 東京都 ＢＭＳＲＣ  5:49:26
64 2016 ﾔﾏﾀﾞ ﾕｷｺ 山田　由紀子 東京都  5:52:37
65 2004 ｲﾀﾊﾞｼ ﾏｻﾖ 板橋　雅代 神奈川県  5:56:12
66 2087 ｵｵｻﾄ ｹｲｺ 大里　啓子 神奈川県  5:57:19
67 2012 ﾔﾏｸﾞﾁ ﾄﾓｺ 山口　知子 神奈川県  6:08:15
68 2023 ﾐｽ ﾌﾐ 三須　ふみ 東京都  6:35:44
69 2067 ｻｻｷ ﾏｷｺ 佐々木　真季子 大阪府  6:52:12
70 2080 ｱﾍﾞ ｱﾔ 阿部　あや 神奈川県  6:53:33
71 2017 ｶﾐﾔ ﾅｵﾐ 神谷　なおみ 東京都  6:59:34

1 3014 ｵﾉ ｷｮｳｺ 小野　恭子 神奈川県  3:33:22
2 3020 ｲﾜｶﾍﾞ ｼﾞｭﾝｺ 岩壁　淳子 神奈川県  4:04:09
3 3002 ｱｻﾉ ﾋﾛﾐ 浅野　宏美 埼玉県  4:12:55
4 3012 ｲﾉｳｴ ｹｲｺ 井上　恵子 神奈川県 チームゆう  4:15:40
5 3001 ｵﾇﾏ ﾋﾛﾐ 小沼　裕美 茨城県 日立土浦  4:40:06
6 3022 ﾄｸﾔﾏ ﾔｽｺ 徳山　康子 東京都  5:00:56
7 3004 ｲﾄｳ ﾅｵｺ 井東　奈保子 東京都  5:02:10
8 3015 ﾇﾏｸﾞﾁ ﾏﾘ 沼口　万里 神奈川県 元２２期生  5:02:59
9 3029 ﾆｼｻｺ ｱｲ 西迫　愛 神奈川県  5:09:45
10 3021 ｲｯｼｷ ﾕｶｺ 一色　祐嘉子 神奈川県 パッション  5:14:39
11 3019 ﾊｾｶﾞﾜ ﾏｻﾖ 長谷川　雅代 大阪府 チームはせがわ  5:16:07
12 3024 ｺｲｹ ﾏｻｺ 小池　雅子 東京都  5:28:50
13 3009 ﾃﾗﾀﾞ ﾄﾓ 寺田　倫 静岡県  5:50:45
14 3016 ﾌｶｾ ﾏｻｺ 深瀬　正子 神奈川県 ＴＭＳＲ  5:51:07
15 3025 ﾉﾅｶ ｾﾂｺ 野中　説子 神奈川県 タウンニュース  6:02:41
16 3028 ｼﾗｲｼ ｾｲｺ 白石　聖子 東京都  6:03:17
17 3027 ﾓﾘﾀ ｶﾖｺ 森田　加代子 東京都  6:12:54
18 3030 ﾑﾗｵ ﾌｻｺ 村尾　フサ子 東京都  6:13:27
19 3011 ﾊｾｶﾞﾜ ﾐﾁｺ 長谷川　美智子 東京都  6:15:14
20 3023 ｱﾗｲ ﾋﾛﾐ 荒井　裕美 東京都 伊豆戸田マラ  6:16:50
21 3005 ｶﾈｺ ｶｽﾞｴ 金子　一枝 神奈川県 サムズ★アップ  6:31:27
22 3031 ﾄﾋﾞﾀ ﾉﾘｺ 飛田　則子 神奈川県  6:41:34

女子45歳以上大会結果
出走：23名　完走：22名　完走率：96％


